Plan reprezentacnich akci v roce 2020

(kempy a turnaje)

Reprezentace U19

Trenérsko-metodicka komise CBaS

(listopad - prosinec 2019)



Tym je v celém dvouletém obdobi sméfovan k uspéchu na mistrovstvi Evropy U19 2020.
Cilem reprezentac¢niho vybéru je zisk medaile, at' v soutéZi druzstev nebo jednotlivca.

Cilem kazdého hrace je osobni uspéch na mistrovstvi Evropy, nikoliv jen prosta kvalifikace.

Kempy:

Kempy vybérového tymu pfipravujiciho se na mistrovstvi Evropy U19 v Polsku (pfedpokladané slozeni

na kempech 6 + 6 hraca), a to v téchto terminech:
1) 2.-5.2.—SC Nymburk
2) 29.3.-2.4.-SC Nymburk (bude potvrzeno)
3) 10. - 14. 8. - misto konani bude upfesnéno

4) 18.-22. 10. - herni pfipravny camp pfed MEJ s dospélymi reprezentanty — termin konani je

predb&zny, bude potvrzeno/upfesnéno dle terminového kalendare CBaS a BWF

5) Mozny dodateény zafijovy termin campu (zalezi na rozpoctu) - bude oznameno pozdé;ji

Turnaje:

Hraci maji povinnost v roce 2020 odehrat 7 mezinarodnich turnaju do MEJ:
1) Nejméné 4-dospélé (Trencin, Graz, Zagreb, Bonn, LotySsko, Litva, Brno, Karvina ¢&i dal$i),
2) 1 top juniorsky turnaj (napf. German Junior, Dutch Junior),
3) dalsi 2 juniorské turnaje U19,

Zaméfit se pfedev8im na dospélé a top juniorské turnaje. Trenérsky tym si vyhrazuje pravo pozadat

hrace, aby nastupovali na vybranych turnajich v parech, které jsou uvazovany pro nominaci na MEJ.

Nominace na MEJ a proplaceni plné vySe nakladl na spole¢na soustfedéni juniorského
reprezentacniho druzstva jsou podminény splnénim vy$e uvedenych pozadavku. (vyjimky mozné

pouze po domluvé s TMK a reprezentacnimi trenéry)

- German Junior — akce organiza¢né zajisténa reprezentaci, pro uzsi tym 3+3+2 (event. 4+4+2);
CBasS hradi naklady trenéry, hragi pomérnou &ast svych nakladd (ubytovani, cesta, startovné,

stravovani)

- povinna ucast na Benateckém poharu/Holobradém (bude uréeno), bude uréen 1 z turnajl, kde

budou reprezentanti startovat v parech pro MEJ. U&ast povinna i pro singlisty,
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- reprezentadni trenéfi budou: German Junior, Brno (pokud bude FS), MCR dospélych,
Benatecky pohar/Holobrady, Graz (pfedpoklad spoleéného vyjezdu organizacné
zajistovaného reprezentaci; poget hraéd bude upresnén; CBaS hradi naklady na trenéry, hradi

pomérnou ¢ast svych turnajovych naklada)

Doporué¢eny harmonogram pfipravy v roce 2020 (s vrcholem na MEJ)

Stridani ¢tyF fazi pfipravy pravidelné v prabéhu roku:
1) pfipravna
2) predzavodni (pfedturnajova)
3) zavodni (turnajova)

4) pfechodna

Leden: pfipravna/predturnajova

Unor: predturnajova/turnajova (dil&i vrcholy: MCR dospélych a Dutch/German Junior)
Bfezen: pfechodna/pfipravna

Duben: pfechodna/pfipravna

Kvéten: pfipravna/predturnajova

Cerven: predturnajova/turnajova (dil&i vrcholy: turnaje Future Series)
Cervenec: prechodna/ptipravna

Srpen: pfipravna

Zafi: pfipravna

Rijen: pfedturnajova/turnajova (hlavni vrchol: Mistrovstvi Evropy juniort)
Listopad: turnajova (hlavni vrcholy: Mistrovstvi Evropy junior()/pfechodna

Prosinec: pfechodna/pfipravna

Slozeni druzstva:

6+6 pro pfipravné kempy, doplnéno o sparingové hrace.

K ,A“ tymu budou vybirani hraci ,B tymu, podle potfeb sloZeni tymu a kontinuity prace s mladSimi
roéniky.



Nominace na MEJ:
- soutéz druzstev nejméné 4 hraci + 4 hracky,

- soutéz jednotlivcll dle obsazeni vSech disciplin (3 mista MS/WS/XD, 2 mista v MD/WD,
predpoklad 5/6 hraca + 5/6 hracek

- kazdy hrac¢ v individualnim turnaji bude hrat jednu hlavni disciplinu, na kterou zaméfi svou

pfipravu, a jednu doplfikovou disciplinu

Tym U19 spole€né s trenéry pracuje jiz rok. Po odchodu Vitka Kulika (€len na MSJ) se budou hledat
nové pary pro MEJ (nejdéle do 30. 6. 2020). Proto bude stejné jako v minulém roce vénovana velka
pozornost parovym disciplinam (slozeni i tréninku). Samozifejmé bude probihat i intenzivni pfiprava

singlovych hracua.

MSJ

Prioritou pro juniorskou reprezentaci v roce 2020 je uspéch na MEJ; tj. potfeba odpovidajici pfipravy
na tento turnaj.

O ucasti/neucasti na MSJ rozhodne TMK v priibéhu prvni poloviny roku 2020. Pfedpoklada se, ze
pokud se CR MSJ zugastni, kmenovi hragi vypravy pro MEJ (2/3 + 2/3 nejlepsi) na MSJ startovat

nebudou a svou pfipravu i turnajovy plan 100% podFidi uspéchu na MEJ.
Kontakty:
Michal Turof, hlavni trenér reprezentace U19: 777 676 140, m.turon@seznam.cz

Pavel Florian, vedouci sportovniho useku TMK: 721 837 279, pavel.florian@czechbadminton.cz



